
Breccie Jaspis 

*Een edelsteen is GEEN geneesmiddel  
Energetisch betekent de stroming van energie of iets dat te maken heeft met energie. Alles is energie en alles heeft een 

eigen frequentie/trilling. Als we energetisch betrekken op het lichaam, gaat het om alle energie die door de verschillende 
meridianen v an ons lichaam heen stroomt, maar ook over het energetisch veld om het lichaam heen. Wanneer je je dus 
aangetrokken voelt tot een specifieke edelsteen, kan dat komen omdat deze op energetisch niveau resoneert met jouw 

energie. Kortom, als een edelsteen jou w aandacht trekt, je deze mooi vindt en deze goed aanvoelt, is dat een mooie 
aanvulling/ondersteuning in jouw energie en draagt het bij aan jouw gevoel van welzijn.  

Description by Falada © 

 
Algemene informatie : 
Breccie jaspis is rode jaspis met grijs -zwarte hematiet aders erdoor. De naam 
komt vanuit het Zuid -Afrikaans en slaat op de ‘breuklijnen’ van hematiet in de 
rode jaspis. Het is net of de jaspis gebroken is.  Jaspis is een microkristallijne 
variëteit van kwarts (siliciumdioxide) met een hardheid van 6,5 tot 7.  
 
Werking op energetisch niveau : 
Breccie jaspis heeft een wat actievere, helderdere energie dan rode jaspis. 
Hierdoor kan het soms net iets beter passen dan ‘gewone’ rode jaspis. De 
steen staat bekend als de hoogste voeder. Over tijd versterkt deze steen op 
duurzame wijze de levensenergie . De steen stabiliseert en geeft rust en biedt 
daardoor ondersteuning bij stress. Ideale steen om als ketting te dragen . 
 
Breccie jaspis kan je helpen om je uithoudingsvermogen te vergroten. Ook kan 
de steen je helpen om over loop van tijd je levenskracht in je energieveld toe te 
laten nemen. De steen versterkt je basischakra en je verbinding met de aarde. 
Daarnaast versterkt  de steen je geheugen . 
 
De energie van breccie jaspis is stabiel en helpt je daardoor om je eigen 
energie te stabiliseren.  Dit kan leiden tot een goede gezondheid, evenwichtige 
emoties, waarheid spreken en passend handelen. Breccie jaspis doet zijn werk 
geleidelijk aan. Het voor deel hiervan is dat de verandering heel goed 
bestendigd.  
 
De frequentie van breccie jaspis opent en stimuleert het basischakra en de 
kundalini energie. Wanneer de kundalini energie vanuit je bekken via je rug 
omhoog gaat geeft dit krachtige spirituele ervaringen. Want  deze energie 
activeert, reinigt en sterkt al le chakra’s en niveaus van het energetische 
lichaam.  
 
Onderhoud : 
Draag jouw edelsteen sieraad met zorg voor langdurig (draag)plezier en 
optimale levensduur. Vermijd zoveel mogelijk contact met water. Veel 
edelsteen soorten en het waxkoord houden hier niet van. Ga er dus niet mee 
onder de douche, in bad of mee zwemmen. L eg je sieraad ook niet (te lang) in 
de (volle) zon. Het waxkoord kun je eventueel van extra bescherming voorzien 
door deze te behandelen met water - en vuilafstotend spray. Vermijd hierbij wel 
je edelsteen of maak deze daarna schoon met een vochtige doek.  
 
Ontladen / Opladen : 
Je gelooft het misschien niet, maar edelstenen kunnen echt “op” raken in hun 
energie en barsten. Je steen is dan uitgewerkt en beter is dan om deze niet 
langer meer te dragen. Veel mensen hechten om die redenen waarde aan het 
ontladen en opladen van hun ed elstenen. Hiervoor bestaan verschillende 
mogelijkheden en de meeste bekende is toch wel de volle maan methode:  
Leg bij volle maan je edelstenen/edelsteen sieraden de gehele nacht in de 
vensterbank of buiten. De voorkeur gaat uit naar buiten, maar laat ze niet nat 
regenen. Deze wijze is geschikt voor alle edelstenen. Overige wijzen voor het 
ontladen en opladen van e delstenen zijn terug te vinden op de website 
www.falada.nl  
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