R, Jasper
Algemene informatie:

Jaspis is een microkristallijne variéteit van kwarts (siliciumdioxide) met een hardheid
van 6,5 tot 7. De naam jaspis is afgeleid van het Griekse woord voor ‘gevlekte steen'’.
Jaspis kan tot wel 20% vreemde materialen bevatten, wat de reden is voor waarom het
in zoveel kleuren en patronen voorkomt. Het mineraal wordt zowel als vulling in
scheuren als in modules gevonden over de gehele wereld.

Werking op energetisch niveau:

Rode Jaspis werkt aardend en beschermend en helpt om je doelen waar te maken en
ideeén om te zetten in actie. Het maakt doadkrachtig, volhardend, vastberaden en
helpt je ergens voor 100% voor gaan. Daarbij versterkt het de manifestatie van
creativiteit. De edelsteen helpt bij het tastbaar maken van ingevingen. Het zorgt dat
ideeén verwezenlijkt worden hier op Aarde.

Rode Jaspis helpt je om voor jezelf op te komen en in je kracht te staan. Het geeft
moed, maakt je weerbaar en assertief en vermindert angst voor conflicten. De steen
werkt vitaliserend en bevordert zo de energiedoorstroming door blokkades te
doorbreken in de onderste chakra’'s. Het maakt evenwichtig, brengt je in balans, geeft
verbondenheid met de aarde en is ook beschermend.

Rode jaspis staat bekend als de hoogste voeder. Over tijd versterkt deze steen op
duurzame wijze de levensenergie. De steen stabiliseert en geeft rust en biedt daardoor
ondersteuning bij stress. Hierdoor is het een ideale steen om bij je te dragen of veel in
je buurt te hebben. De frequentie van rode jaspis opent en stimuleert het basischakra
en de kundalini-energie®. Wanneer de kundalini-energie* vanuit je bekken via je rug
omhoog gaat geeft dit krachtige spirituele ervaringen. Want deze energie activeert,
reinigt en sterkt alle chakra's en niveau's van het energetische lichaam.

*Kundalini is een fysieke energie

Fysieke energie heeft de informatie van, over en voor je fysieke lichaam. Spirituele
energie is de informatie die je als spiritueel wezen gebruikt en waarmee je je als wezen
in een menselijk lichaam manifesteert. In het ideale geval vindt er harmonieuze
uitwisseling en saomenwerking plaats tussen beide energieén. Je lichaam genereert
kundalini-energie in het 1¢ chakra. Het is fysieke energie die in en voor het lichaom
wordt gegenereerd. In het hele spectrum van mannelijke tot vrouwelijke lichamen.
Allemaal met hun eigen specifieke informatie. Kundalini is een krachtige, intelligente
energie. Het is er in essentie op gericht om de integriteit van het lichaom te
beschermen, te behouden en te herstellen. Dat betekent niet alleen in situaties die
door anderen veroorzaakt worden maar soms ook naar de bewoner-eigenaar van het
lichoam: jij dus, het spiritueel wezen.

Bron: www.havingness.nu/kundalini-de-stem-van-je-lichaom/

Onderhoud:

Draag jouw edelsteen sieraad met zorg voor langdurig (draag)plezier en optimale
levensduur. Vermijd zoveel mogelijk contact met water. Veel edelsteen soorten en het
woxkoord houden hier niet van. Ga er dus niet mee onder de douche, in bad of mee
zwemmen. Leg je sieraad ook niet (te lang) in de (volle) zon. Het waxkoord kun je
eventueel van extra bescherming voorzien door deze te behandelen met water- en
vuilafstotend spray. Vermijd hierbij wel je edelsteen of maaok deze daarna schoon met
een vochtige doek.

Ontladen / Opladen:

Je gelooft het misschien niet, maar edelstenen kunnen echt “op" raken in hun energie
en barsten. Je steen is dan uitgewerkt en beter is dan om deze niet langer meer te
dragen. Veel mensen hechten om die redenen waarde aan het ontladen en opladen
van hun edelstenen. Hiervoor bestaan verschillende mogelijkheden en de meeste
bekende is toch wel de volle maoan methode:

Leg bij volle maan je edelstenen/edelsteen sieraden de gehele nacht in de
vensterbank of buiten. De voorkeur gaat uit naar buiten, maar laat ze niet nat
regenen. Deze wijze is geschikt voor alle edelstenen. Overige wijzen voor het ontladen
en opladen van edelstenen zijn terug te vinden op de website www.falada.nl
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