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Draviet is vooral bekend als de "Bruine Toermalijn". Deze kristallen uit bepaalde plaatsen 

kunnen echter zeer glanzend en prachtig gekristalliseerd zijn. Draviet kan gedeeltelijk 

zijn vervangen of samen met Toermalijn zijn vergroeid, waarbij een exemplaar deels 

Draviet en deels Toermalijn is. De betekenis van de naam is verwant aan de Oostenrijkse 

mineraloog Drave en kan ook als Dravide worden gespeld. 

 

De kleur is in verschillende tinten bruin, van de donkerder bruine bijna zwarte stenen tot 

de goudbruine steen. De bruine variëteit van Toermalijn wordt op sommige van dezelfde 

plaatsen gevonden als Zwarte Toermalijn, en kan er gemakkelijk mee worden verward 

omdat de twee stenen behoorlijk op elkaar lijken. Plaatsen waar het wordt gevonden zijn 

in Brazilië, Oostenrijk, Slovenië en in Australië.  

 

Deze zwart/bruine variant van Toermalijn helpt op energetisch niveau om de 

schaduwkant van jezelf naar je bewustzijn te brengen. Dit is het deel waarvan we soms 

zouden willen doen alsof het niet bestaat, maar dat misschien naar voren moet worden 

gebracht en moet worden aangepakt. Deze steen helpt je energetisch om alle oude 

emotionele problemen die hij onder je aandacht brengt te verwerken en los te laten, 

zodat je de problemen kunt aanpakken in plaats van ze te begraven en ze te laten 

broeien. Draviet helpt je om jezelf te accepteren, en het verbetert je zelfrespect, omdat 

het je ook helpt om van jezelf te houden.  

 

Als je merkt dat je emoties soms uit de hand lopen over niets, kijk dan naar wat het 

'niets' was. Het kan betrekking hebben op een oude blokkade dat nog niet is behandeld. 

Deze steen is goed om je te helpen die oude blokkades eruit te halen en ernaar te kijken. 

Dit kan je helpen om oude delen van jezelf te accepteren, en je te laten kijken naar de 

manier waarop je in het verleden met een situatie bent omgegaan, die je probeerde te 

negeren. 

 

Draviet heeft een vrij vredige en rustgevende energie die helpt om je kalm te houden 

wanneer het leven stressvol wordt. Draviet kan vooral handig zijn om jezelf volledig te 

aarden en het is ook goed om je creativiteit te vergroten. Het is een sterke spirituele 

aardingssteen die ervoor zorgt dat je gemakkelijker en dieper verbinding kunt maken 

met het Earth Star-chakra en met de energie van Moeder Gaia. 

Draviet is energetisch diep reinigend en helpt je extra uithoudingsvermogen te geven als 

je door moeilijke situaties gaat. 

 

Als je deze liefdevolle energie toestaat om in je te resoneren, zal het je helpen te 

accepteren dat je perfect bent zoals je bent, zelfs de delen van jezelf die je misschien 

onaanvaardbaar vindt. Draviet helpt je compassie te voelen voor alle aspecten van wie je 

bent. Dit bijzondere kristal brengt een zachte en rustgevende genezing van je emotionele 

lichaam, omdat de energie in het hartchakra je helpt te ontspannen en los te laten. 

 

Deze steen is uitermate geschikt om te dragen of bij je te houden op momenten dat je 

het gevoel hebt dat het leven moeilijk is om mee om te gaan. Draviet staat bekend als 

één van de nuttige kristallen voor stress. 

 

Ontladen/Opladen 

Leg bij volle maan je edelstenen de gehele nacht in de vensterbank of buiten. De 

voorkeur gaat uit naar buiten, maar laat ze niet nat regenen. Deze wijze is geschikt voor 

alle edelstenen. 

Overige wijzen voor het ontladen en opladen van edelstenen zijn terug te vinden op de 

website www.falada.nl 
 
 


