(Terpentine

Het mineraal serpentijn is, net als het gesteente serpentiniet, genoemd naar het Latijnse
woord serpens, dat 'slang' betekent. Serpentijn is een metamorfe natuursteen met een
vulkanische oorsprong van zo’n 2 miljoen jaar geleden. Het heeft een fijne structuur met
maar weinig scheuren. Afhankelijk van hun herkomst kennen de verschillende serpentijn
soorten een eigen structuur, hardheid en kleur. Zo heeft serpentijn die dichter tegen het
aardoppervilak ontstaan is vaak een lichtgroene kleur en is relatief zacht. Serpentijn uit
de diepere aardlagen daarentegen is eerder donkergroen tot zwart en heeft een hogere
hardheid.

Voor een goede connectie op energetisch en spiritueel niveau met boven is ook de band
met beneden van groot belang. Serpentijn snapt dit gegeven en voegt er het midden aan
toe. De groene kleur suggereert de band met het hart-chakra (Anahata) dat zorgt voor
een open hart. Daarnaast heeft de steen dus die sterke band met de aarde. Hierdoor is
mediteren natuurlijk een stuk gemakkelijker en rustiger. Een spiritueel hoogstandje dus!
Maar ook bij emotionele disbalans in het lijf biedt deze groene krachtpatser uitkomst.

De steen helpt om weer baas over et en leven te worden. Het geeft geestelijke en
emotionele balans. Daarnaast;ls ndqrsteumng bij het zoeken naar oplossingen
bij conflicten doordat het e S aﬁe creéert. Seksuele problematiek

ontstaan door stress en d‘e#e spénryng A heef e&< _éa’c bij de steen.

Ook de spiritu {dt Ilefdev I! gstimuleerd door deze
groene steen. ntact met hét Ranten_brengt op die
wijze inzicht r\he spirituele wezen. Een steen met erb(ye 'ds"éi;nflet Rart is
natuurlijk og euwe kanalen via waar

Heel lichtgroe ohe’ heet. Deze
steen helpt enekg : zeer
gevoelige varian ; € 3 v eden en de togkomst en
integreert dat in | ergevinggen empathie naar/het eigen
‘zijn’ stimuleert is f i ige) levens te kijken. De steen

Zwarte Serpentijn is eigenlij groen ‘ > alle negativiteit
die zich uit vorige levens en het hU|d|ge in het hart chakra heeft opgeslagen te
verwijderen. Het kent dezelfde eigenschappen als de groene variant maar reageert
krachtiger op blokkades.

Ontladen/Opladen

Leg bij volle maan je edelstenen de gehele nacht in de vensterbank of buiten. De
voorkeur gaat uit naar buiten, maar laat ze niet nat regenen. Deze wijze is geschikt voor
alle edelstenen.

Overige wijzen voor het ontladen en opladen van edelstenen zijn terug te vinden op de
facebookpagina en website.
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