Zonneschijn Aura, een Bergkristal dat onder hoge hitte en druk verneveld is met Goud en
Platina; creéert een heldergeel kristal met een iriserende glans. Zijn energie is krachtig
en extreem actief, geweldig voor het energetisch stimuleren en reinigen van de solar
plexus chakra (Manipura). Het ondersteunt op energetisch niveau bij het verwerken van
oud zeer en trauma's en overwint een gevoel van teleurstelling in het leven, of bitterheid
bij het gebrek aan kansen. Zonneschijn Aura brengt de positieve, heldere kant van elke
situatie naar voren.

Het dragen van Zonneschijn Aura helpt op energetisch niveau ook om depressie,
pessimisme of overdreven ernst te bestrijden. Zonneschijn Aura bevordert
zelfvertrouwen, een goed zelfbeeld, vertrouwen in onszelf en in anderen en is een steen
van vreugde, geluk en liefde voor het leven. Zonneschijn Aura is inspirerend, zij verbindt
ons met onze kracht van creativiteit en moedigt ons aan om die ideeén naar buiten te
brengen. Het voorziet het hele systeem van gezondheid en energie. Het moedigt gelach
aan en laat je innerlijke kind vrij. Zonneschijn Aura wordt als zeer positief beschouwd,
ook voor het verwijderen van negativiteit. Op spiritueel niveau is het expansief en
beschermend.
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