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Fuchsiet is een groene variant van muscoviet die prachtig kan glitteren in het licht door 

het chroom wat in de steen zit. Het is een zachte steensoort en heeft een zeer positief 
effect op mensen. 
 
Fuchsiet laat je de leuke kanten van het leven zien en helpt je om ‘out of the box’ te 
denken. Tevens steunt deze steen je in je mentale vermogens, waardoor hij goed helpt 
wanneer je iets aan het leren bent. 
 
De stralende en sprankelende energie van Fuchsiet doordrenkt het hartchakra (Anahata) 
met helende vibraties die vredige ontspanning en creatieve, positieve gedachten 
bevorderen. De magische vibes van de eigenschappen van Fuchsiet dienen ook als een 
herinnering dat elk moment van ons leven een kans is om voor geluk te kiezen, wat altijd 
de verstandigste keuze is.  
Sprenkel je dagelijkse routine met fairydust door het dragen van Fuchsiet en laat de 
levendige energie je wereld verlichten en je helpen het leven met frisse ogen te zien. Hoe 

dieper je gaat met Fuchsiet, hoe meer vreugde je zult vinden in de kleine dingen. 
 
Dankzij de etherische en hemelse esthetiek die schittert in het licht, herinnert Fuchsiet 
ons eraan dat we altijd beschermd worden door beschermengelen. Als onze “vleugels” 
niet meer weten hoe we moeten vliegen, helpen de engelachtige gidsen van Fuchsiet ons 
overeind en fluisteren bemoedigend toe wanneer er donkere wolken verschijnen. In 
plaats van naar drama te gaan, leidt Fuchsiet het hart naar een plek waar wonderen 
gebeuren. Maar je hoeft niet op zoek te gaan naar wonderen, want het wonder ben jij en 
de oneindige mogelijkheden van het universum. Een Fuchsiet is als espresso voor de ziel 
en geeft brandstof aan het vuur dat het licht van creativiteit doet ontbranden. 
 
De betekenis van de Fuchsiet wordt ook geassocieerd met feeën uit het geestenrijk die 
als gidsen dienen op je spirituele reis. Roep je beschermengelen aan als je diep gaat met 
het Fuchsiet tijdens een therapeutische sessie van vredige contemplatie. Begin je 
meditatiebeoefening door je steen een specifieke helende intentie te geven. Als er 
negatieve gedachten naar boven blijven komen, staar dan naar je Fuchsiet en vraag hem 
om je te begeleiden op je innerlijke reis van zelfontdekking. Je zult versteld staan hoe 
snel het antwoord in je opkomt als je je geest openstelt voor een hoger bewustzijn. 
 
Beschermengelen zijn er in vele vormen, van de vriendelijkheid van vreemden tot je 
beste vrienden en familie. Draag Fuchsiet en je hebt altijd toegang tot je persoonlijke 
beschermengel, die wijze innerlijke stem die je vanaf je geboorte al bij je hebt. 

 
Ontladen/Opladen 
Leg bij volle maan je edelstenen de gehele nacht in de vensterbank of buiten. De 
voorkeur gaat uit naar buiten, maar laat ze niet nat regenen. Deze wijze is geschikt voor 
alle edelstenen. 
Overige wijzen voor het ontladen en opladen van edelstenen zijn terug te vinden op de 
facebookpagina en website. 
 
 
 

 
 

 

 


