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De schoonheid en energie van Serafiniet stijgt op door de chakra's van het lichaam zoals 
de zesvleugelige geesten van Licht waar het naar is genoemd - de Serafijnen, de hoogste 

orde van Engelen. Deze steen van Engelenvleugels staat bekend om zijn hoge spirituele 
energie, die door het systeem ascendeert en de Kundalini uitnodigt om langs de 
ruggengraat op te stijgen, onderweg elk chakra schoon te maken en te activeren. Het 
verbindt het fysieke met het etherische en is krachtig voor het openen van communicatie 
met Devisch en Engelachtige rijken, vooral diegenen die zich bezighouden met het 
herstellen van de planeet en de mensheid naar een staat van gezondheid en evenwicht. 
 
Serafiniet is in het bijzonder afgestemd op de Hartchakra en bezorgt de aura trillingen 
van heelheid en welzijn, verzorgende en liefde, die niet alleen degenen omhult die het 
dragen, maar ook degenen die het aanschouwen. De energieën van Serafiniet zijn 
vrouwelijk van toon en kunnen helpen bij het ervaren van een groter bewustzijn van het 
Goddelijke Vrouwelijke. 
 
Serafiniet lijnt de zielslichamen uit, opent en lijnt het Lichtlichaam uit met de astrale 

lichaamsvibratie. Het harmoniseert energietrilling-snelheden tussen de lichamen en 
chakra's. Serafiniet brengt je astrale tweelingzelf naar het fysieke gebied en zuivert je 
aura. Serafiniet roept bescherming, hulp, genezing en liefde op. Het vergemakkelijkt het 
bewustzijn van je plaats in het universele plan, psychische visie en een spirituele kijk op 
de wereld. Deze steen bevordert de vrede in de wereld en in jezelf. 
 
Serafiniet is een van de beste helende stenen, een hulpmiddel dat het meest efficiënt is 
om het lichaam in lijn te brengen met Lichtenergie. Ideaal voor diegenen die zich niet 
verbonden voelen met hun fysieke zelf, Serafiniet helpt bij het begrijpen van de aard van 
lichamelijkheid omdat het Licht in het lichaam brengt en het door ons tot uitdrukking 
brengt als stralende gezondheid. 
 
Door de hoge spirituele vibratie van Serafiniet kunnen reizen buiten het lichaam de 
voortgang van het leven beoordelen en veranderingen identificeren die nodig kunnen zijn 
voor vrede en vervulling. Serafiniet beschermt het fysieke lichaam terwijl de Geest weg 
is. 
 
Gebruik Serafiniet om mee te mediteren, want het is een steen van verlichting en 
zelfgenezing. Het opent het derde oog, de kroon en de hogere kruinchakra's. Het heeft 
ook een reinigende werking op het Hartchakra, waardoor je wordt opengesteld voor 
liefde. Serafiniet helpt je bij het evalueren van de voortgang van je leven en het 
identificeren van de veranderingen die moeten worden aangebracht die je op het pad 

naar vrede en vervulling brengen. 
 
Ontladen/Opladen 
Leg bij volle maan je edelstenen de gehele nacht in de vensterbank of buiten. De 
voorkeur gaat uit naar buiten, maar laat ze niet nat regenen. Deze wijze is geschikt voor 
alle edelstenen. 
Overige wijzen voor het ontladen en opladen van edelstenen zijn terug te vinden op de 
facebookpagina en website. 
 

 


