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Charoiet is misschien minder bekend omdat het pas in 1947 werd ontdekt. Het is te vinden in 
slechts één deel van Siberië, en het bereikte pas in 1978 zijn weg naar de rest van de wereld. Dit 
kristal werd erg snel populair vanwege zijn prachtige kleuren en krachtige spirituele effecten. Het 
heeft de kracht van transmutatie op het fysieke, spirituele en emotionele vlak. 
 

Charoiet heeft de kracht om te helpen genezen in de fysieke, emotionele en spirituele energetische 
niveaus. Het belangrijkste te onthouden woord in deze is 'transmutatie'. 
Transmutatie van negatieve energie naar positieve energie, van ziekte naar gezondheid en van 
zwakte naar kracht kan afkomstig zijn van het gebruik en dragen van Charoiet. Het brengt een 
overmaat aan energie om een algeheel gevoel van rust en welzijn te produceren. 
 
Charoiet stimuleert je innerlijke visie en spiritueel inzicht. Het helpt je om te gaan met plotselinge 

veranderingen in het leven. Charoiet reinigt de aura en stimuleert gevoelens van onvoorwaardelijke 

liefde voor jezelf en anderen. Deze steen brengt spiritualiteit op het aardoppervlak en verhoogt de 
Aarde-energie naar je kruinchakra (Sahasrara). Het bevordert het bewustzijn van realiteiten die 
groter zijn dan het materiële en fysieke lichaam. Charoiet helpt je lichaam genezen door je bewust 
te maken van karma en dat er een hoger plan in het spel is.  
 
Fysieke genezing 

Charoiet heeft een manier om algemene gevoelens van gezondheid te verhogen door pijn en lijden 
te verminderen. Het produceert ook een snellere genezing van alle lichaamssystemen. Dit kristal 
helpt bij aandoeningen die verband houden met nervositeit of angst. Het zorgt voor een meer 
rustgevende slaap en bestrijdt slaapwandelen, nachtmerries en slapeloosheid. Veel mensen 
merken dat Charoiet ook hoofdpijn verlicht, waaronder migraine. Het kan ook helpen bij 
stoornissen van de ogen. Als je op zoek bent naar een kristal om te helpen met algemene 

ontgifting, probeer dan samen te werken met Charoiet. Het kan positieve effecten produceren 
wanneer u verslavingen achterlaat en een nieuwe staat van gezondheid opdoet. 
 
Emotionele genezing 

Charoiet heeft krachtige mogelijkheden om emotionele genezing tot stand te brengen. Het stelt je 
in staat je te concentreren op het hier en nu, en het verleden achter je te laten. Duidelijkheid en 
moed zijn de kenmerken van de effecten van dit kristal. Als je persoonlijk of professioneel een 

groot verlies hebt geleden, kan Charoiet een ondersteuning zijn om weer op de been te komen en 
verder te gaan. Charoiet versterkt ook je zelfrespect en geeft je het vertrouwen om angst te 
overwinnen. Diepe angsten voor dingen die in het verleden hebben plaatsgevonden en angst voor 
de toekomst kunnen beide worden overwonnen. Sommige mensen vinden dat het gebruik van 
Charoiet hen geluk en meer succes brengt. Ze krijgen een duidelijkere oplossing voor hun doelen 
en hoe die te bereiken. 
 

Spirituele genezing 
Als je om steun vraagt bij je spirituele gidsen, kan Charoiet je helpen je geest open te stellen voor 
hun begeleiding. Het grond ook je energie om te voorkomen dat je overweldigd raakt. Misschien is 
een van de sterkste effecten van dit kristal het vermogen om dienstbaarheid aan anderen aan te 
moedigen. Het moedigt gevoelens van eenheid aan en creëert een geest van vrijgevigheid binnenin 

jou. Je zult ook merken dat Charoiet je creativiteit stimuleert. Het trekt positieve energie aan en 

maakt je geest vrij, waardoor creatieve gedachten naar voren komen. 
 
Ontladen/Opladen 
Leg bij volle maan je edelstenen de gehele nacht in de vensterbank of buiten. De voorkeur gaat uit 
naar buiten, maar laat ze niet nat regenen. Deze wijze is geschikt voor alle edelstenen. 
Overige wijzen voor het ontladen en opladen van edelstenen zijn terug te vinden op de 
facebookpagina en website. 

 
 
 
 


