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Doorheen de geschiedenis en alle culturen, staat Mosagaat bekend als de steen van land- 

en tuinbouw. Ook werd het beschouwd als een wonderbaarlijke helende steen voor 

stampriesters uit het verleden en werd het gebruikt als een talisman om strijders sterk 

en zegevierend te maken. Metafysisch gezien heeft Mosagaat een lagere intensiteit en 

vibreert op een langzamere frequentie dan andere stenen, maar wordt hoog gewaardeerd 

als een stabiliserende en versterkende invloed. Mosagaat is uitstekend voor het 

balanceren van emotionele, fysieke en intellectuele energie, en bij het harmoniseren van 

Yin en Yang, de positieve en negatieve krachten van het Universum. 

 

Mosagaat moedigt het spirituele in iemands leven aan en in alle aspecten helpt het 

negatieve gedragingen te overwinnen die karmische gehechtheden van vorige levens 

kunnen zijn, en de wil te vinden om deze patronen te vervangen door de goddelijke 

blauwdruk van iemands Hogere Zelf. De standvastige energie houdt deze aspiraties in 

zicht totdat manifestatie kan plaatsvinden. Mosagaat opent de communicatielijnen met 

de Deva's en natuurgeesten, en herinnert ons eraan dat de wereld zelf een levend wezen 

is, fysiek en spiritueel. 

 

Mosagaat is een steun bij het ontdoen van de stress van je levensstijl of de druk van de 

samenleving. Het zal je helpen inzien dat jij de enige bent die de leiding heeft over je 

leven en dat je jezelf een plezier moet doen en je leven moet leiden zoals jij dat wilt! 

 

Mosagaat kan je lichaam verlichten van de eisen van je werk, je relaties en zelfs jezelf! 

Het zal je eraan herinneren dat je ook voor jezelf moet zorgen. Met deze steen kun je 

een stap achteruit doen en een beetje ontspannen. Je werkt hard, dus je verdient ook 

een goede pauze. De aarding van deze steen zal je helpen om je verbinding met de 

Aarde te behouden. Je zult vervuld zijn van de wens om je dagen buitenshuis door te 

brengen, in contact te komen met de natuur en te genieten van de natuurlijke 

schoonheid die overal aanwezig is. 

 

De energieën van Mosagaat banen de weg voor verbetering van je fysieke gezondheid en 

je algehele welzijn. Het kan je ook helpen om spiritueel begrip en een betere waardering 

te krijgen voor alles wat je in je leven hebt. Het kan je helpen je intuïtie te ontwikkelen, 

en het kan je meer bewust maken van de dingen die er om je heen gebeuren, zowel 

gezien als ongezien. Mosagaat kan je hersenactiviteit, je focus en je analytische 

energieën verbeteren. Het geeft je een scherpe waarneming en scherpere 

observatievaardigheden. Het kan je helpen om in contact te komen met je ware aard. Dit 

is een steen die je kan bevrijden van de dingen die je ervan weerhouden een echt rijk en 

geïnspireerd leven te leiden. Als je op zoek bent naar verandering en grotere 

uitdagingen, kan Mosagaat de energie van je intenties versterken en je helpen je 

persoonlijke doelen te bereiken! 

 

Op fysiek energetisch niveau kan Mosagaat ontstekingsremmend werken voor het 

lichaam, terwijl het ook de bloedsomloop en eliminatiesystemen verbetert. Het kan 

ondersteunend helpen bij de behandeling van spijsverteringsproblemen en bij de 

stofwisseling waarbij de toxines uit het lichaam worden afgedreven.  

 

Ontladen/Opladen 

Leg bij volle maan je edelstenen de gehele nacht in de vensterbank of buiten. De 

voorkeur gaat uit naar buiten, maar laat ze niet nat regenen. Deze wijze is geschikt voor 

alle edelstenen. 

Overige wijzen voor het ontladen en opladen van edelstenen zijn terug te vinden op de 

facebookpagina en website. 

 
 


