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Lodoliet, of ook wel ‘Shamanic Dreamstone’. 
 
Lodoliet komt van het Griekse woord dat 'modderige steen' betekent. Lodoliet wordt vaak gezien 
als de magische schilderachtige rots en er zijn grote vondsten van geweest in zowel Brazilië als 
India. 

 
Deze stenen bevatten een zachte, kalmerende, rustgevende energie, maar is gecombineerd met 
een echte “machinekamer” wanneer deze op de juiste manier wordt gebruikt. De manier waarop ze 
energetisch werken is net zo mysterieus en fascinerend als hun uiterlijk. 
 
Elke Lodoliet ziet er anders uit. Geen enkele zal ooit hetzelfde zijn gezien zij een bepaald type 
helder kwarts zijn met insluitsels van fragmenten en gegroeide lagen die in het kwarts liggen. 

Sommige bevatten groene insluitsels, die meestal Chloriet zijn, andere zijn roodachtig, wat 
betekent dat ijzer aanwezig is. Sommige bevatten misschien fragmenten van Citrien of 
Rookkwarts, terwijl andere er Rutiel in hebben. Rutiel-insluitsels zijn echter ongelooflijk zeldzaam. 
 
Er ligt een “opgeslagen verhaal” in iedere gepolijste ‘Shamanic Dreamstone’. Zodra we een 
Shamanic Dreamstone beginnen te aanschouwen, kunnen we verdwalen in zijn magie en 

schoonheid. Deze kristallen zijn geweldig voor scrying (kristalkijken) of voorspellingen en werken 
briljant als we proberen lucide dromen te triggeren. 
 
Sjamanen hebben deze Dreamstones door de geschiedenis heen gebruikt om hen in staat te stellen 
naar de andere werelden te reizen, om visionaire of helende ervaringen tot stand te brengen en om 
hen tijdens hun slaap te begeleiden. 
 

Shamanic Dreamstones zijn ook geweldige hulpmiddelen voor visualisatie en manifestatie. Ze 
kunnen onze vibraties verhogen, wat ons in staat stelt contact te maken en te communiceren met 
de Geestenwereld en onze paranormale gaven te verbeteren. We kunnen ze gebruiken voor 

herinneringen uit het vorige leven, hypnose of elke helende modus die ons in de Beta-
hersengolfstaat brengt, zoals meditatie en META EFT-werk. 
 
Het is fantastisch mooi hoe zacht deze kristallen zijn wanneer we ze dragen, maar hoe krachtig ze 

zijn wanneer we ze gebruiken voor spirituele doeleinden. Sjamanistische dromen vormen een 
liefdevolle, op het hart gebaseerde energie die onze emoties versterkt en stabiliseert, zodat we aan 
onze spirituele groei kunnen werken. Het zal je ook inspireren om dapper te zijn en meer risico's te 
nemen. Vaak als oude wonden naar de oppervlakte worden gebracht, worstelen we om naar die 
wonden te kijken terwijl ze onze emoties zo diep beïnvloeden. Lodoliet geeft ons de ruimte om die 
wonden te onderzoeken en te verwerken en ons in de juiste richting te leiden om deze te genezen 

of los te laten. De krachtige vibraties van deze steen zullen je ook energieën brengen die je 
wensen helpen manifesteren. 
 
Lodoliet zal liefdevolle energieën in je leven brengen. Het zal je een rustige en zachte kracht 
bezorgen die je zal helpen je persoonlijke uitdagingen te overwinnen. Het is ook een uitstekende 
helende steen die genezing zal geven aan je subtiele en etherische lichamen en die levendige 

energieën naar je aura brengt. Het reinigt effectief je aura, je innerlijke ziel en je omgeving. 

Lodoliet is een krachtige en meditatieve genezer. Zijn energieën zullen je aanmoedigen om je 
verlangens op de best mogelijke manier te vervullen. 
 
Ontladen/Opladen 
Leg bij volle maan je edelstenen de gehele nacht in de vensterbank of buiten. De voorkeur gaat uit 
naar buiten, maar laat ze niet nat regenen. Deze wijze is geschikt voor alle edelstenen. 
Overige wijzen voor het ontladen en opladen van edelstenen zijn terug te vinden op de 

facebookpagina en website. 

 
 
 
 
 


