Gabbre

Gabbro staat ook bekend als Blizzard stone. Het is een combinatie van chloriet,
serpentijn, muscoviet, pyroxeen, hercyniet, magnetiet en wit veldspaat. De
achtergrondkleur is zwart met witte spikkels, waardoor het wel iets weg heeft
van Sneeuwvlok Obsidiaan. Net zoals obsidiaan is Gabbro een stollingsgesteente,
al dan niet glasachtig. Het wordt gevonden op verschillende plekken in Alaska.

Gabbro is een mix van verschillende mineralen. Deze combinatie van mineralen
zorgt op energetisch niveau voor een weldadige mix die goed kan aansluiten bij
mensen die actief werken aan hun spirituele ontwikkeling. Gabbro stimuleert bij
de meeste mensen de kundalini energie, verhoogt de frequentie van hun
energieveld en balanceert tegelijkertijd de chakra’s en het meridianenstelsel.
Gabbro werkt hierbij op een geleidelijke manier, waardoor dit proces harmonieus
verloopt.

Gabbro verlicht het derde oog, waardoor je makkelijker in een visionaire staat
kunt komen. De steen kan goed telpen bij een sjamanentocht, doordat het het
bewust ervaren van een ande ereld be vopderd. Gabbro is ook een fijne steen
voor mensen die hulp ofadvies ui de( eestenwereld willen ontvangen.
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Gabbro is ee VP de weinige stenen die ev
aarde en wind;"hét fysieke en spirituele, fic .
is sterk aar, énéi_. en helpt je om verbinding te‘maken yret fiet 'heifige hart van de
aarde en hét aardse magnetische veld. De energie van Gabbro reguleert je

auraveld teden telsnelle (e%’uiming en is dus fdeaal voor mensen die spel willen

-JCht breﬁ, tin de\polariteit van
en donkery Delenergie van Gabbro

groeien. Dgafnaast helpt{Gabbro je om de intuitieve informatie die je Ontvangt
bewuster e arder waar/te nemen. Het brengt je stuit en kruin i evenwicht
en helpt je omphet centr in je hart terinden.

Op spiritueel gehied T€guleert Gabbrio de yitbp€iding vagh je energieveld’en maakt
daarmee spirituele en fysieke evolutie-g€émakkelijkep! het reglleert de
energiestroom in het auraveld e je-t€tpen ond spiritueél zicht en informatie

praktisch in te passen. / , / ,

Op emotioneel gebied werkt Gabbro aardend en verkwikkend, en zorgt dat die je
sterker aanwezig voelt in je leven. Het kan je helpen je emotionele lichaam te
beschermen, net zoals bijvoorbeeld Labradoriet dat kan doen. Het is een nuttige
steen voor gevoelige mensen die snel uit balans raken door emoties van
anderen. Het kan extreem emotioneel gedrag verminderen doordat het het
emotionele veld glad strijkt.

Ontladen/Opladen

Leg bij volle maan je edelstenen de gehele nacht in de vensterbank of buiten. De
voorkeur gaat uit naar buiten, maar laat ze niet nat regenen. Deze wijze is
geschikt voor alle edelstenen. Overige wijzen voor het ontladen en opladen van
edelstenen zijn terug te vinden op de website.
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